
,

,

િવષય:

( )
( – ૧, ૨, ૩, અને ૪)

( )

૨૦૧૭-૨૦૧૮ થી અમલમાં



U.G.C. ,

( – ૨૦૧૭ – ૧૮ થી અમલમા)ં
િવષય: -

Semester – I
– ૧ . એન.એસ.એસ. .

- એન.એસ.એસ. નો ઇિતહાસ – – - એન.એસ.એસ. ગીત

-

- િવિવધ એન.એસ.એસ.

-

– ૨ . એન.સી.સી. .

- એન.સી.સી. , .િવઝન તથા િમશન, .

- .સી.સી અિધ .

- િવિવધ એન.સી.સી. . .

– 3 . .

- યોગ –

-

- ,

– ૪ .

- –

- –

-

– ૫ . ભારતીય બધંારણની િવશેષતાઓ.

- ભારતીય .

- – માનવ અિધકારો.

- .

- આર. . આઈ



U.G.C. ,

( – ૨૦૧૭ – ૧૮ થી અમલમા)ં

િવષય: -
Semester – II

– ૧ . એન.એસ.એસ. .

-

- ,

- ગામ/ ,

- .

- /યોજનાઓ

– ૨ . ,

- .

- / પડકારો.

- િવિવધામા એકતા.

– 3.

- / , , ,

- યોગાસન – ઊભા તથા બેઠા આસનો તથા એના ફાયદા

– ૪.

- , ની .

- ખોરાક અને પોષણ

- પાણી, પાણીથી (

)

- – .

– ૫.

- , ભારતમાં .

- , , .

- , ભારતીય .



U.G.C. ,

( – ૨૦૧૭ – ૧૮ થી અમલમા)ં

િવષય: -
Semester – III

– ૧ .

- સેવાની ભારતીય પરંપરા

- .

- સેવકતાની અને અવરોધો .

- દાન – સેવકતાના ભાગ .

– ૨ .

- .

- સારા , .

- .

- સમય .

– ૩. .

- .

- હઠ

- પતંજ .

– ૪. .

- શૈલી

- એચ.આઈ.વી. ( ) દવાઓ

- હોમ –

– ૫. .

- ,

- વાતાવરણમાં , કચરા

- ( ણી, , પડતર

જમીનનો િવકાસ, જમીન )



U.G.C. ,

( – ૨૦૧૭ – ૧૮ થી અમલમા)ં

િવષય: -
Semester – IV

– ૧ .

-

- (vÅl[PN

- /

- /

– ૨. .

- બળનો ઇિતહાસ તથા શો.

- , નૌકાદળ, હવાઈદળ

- ભારત – . ૧૯૬૫ અને કારગીલ

- ન ેલગતી .

– 3. .

- .

-

- – .

- .

– ૪.

- ઇિતહાસ, .

- (૧૫ વ )

- – , .

– ૫.

- .

-

- .


